WELKOM!

Bij ons draait alles om smaak, beleving en gastvrijheid. Onze keuken bereidt uitmuntend viees,
dagverse vis en verrassend vegetarische gerechten met de beste lokale ingrediénten.

We vinden het belangrijk dat iedereen onbezorgd kan genieten. Daarom besteden we extra
aandacht aan allergenen en denken we graag met je mee over passende gerechten.

Laat het ons gerust weten als je speciale wensen hebt — samen zorgen we voor een
culinaire ervaring die perfect bij jou past.

Eet. Drink. Beleef!

SOEP

MARKT 45 SOEP ./ 9

seizoensgebonden | vegetarisch | altijd vers!

FRANSE UIENSOEP 2

gesmoorde uien | rode wijn | provencaalse kruiden | kaascroutons

ROMIGE GARNALEN BISQUE 12

Hollandse garnalen | creme fraiche | scampi | groene kruiden

STARTERS TO SHARE

BROOD & BOTER 9

kruidenboter | tomatenboter | gezouten roomboter

CHEESE & GARLIC BREAD ./~ 9

hele ciabatta | kruidenboter | kaas | vers uit de oven!

BROOD & SMEERSELS 17

romige uienpate | eendenrillettes | steak tartaar | tafelzuren

ANTIPASTI BY MARKT45 34

kruidenboter | tomatenboter | gezouten roomboter
romige uienpate | eendenrillettes | steak tartaar
kaaskroketjes met mosterdmayonaise

charcuterie by the Laet & van Haver | tafelzuren
vers gebakken brood | groentenchips | pan tostado

HEB JIJ EEN ALLERGIE? LAAT HET ONS WETEN!

VLEES SPECIALITEITEN

HOLSTEINER - DUITSLAND

Smaak kenmerken : melk, boter vol romig
Vet dooradering s sterk ++

Gewicht : 350 gram
Entrecote € 45

SCOTONNA - [TALIE (PEEMONTEES)

Smaak kenmerken . zachte fijne Vieessmaak
Vet dooradering »licht +

Gewicht : 350 gram

Ribeye € 54

SIMMENTALER - ZWITSERLAND

Smaak kenmerken : smeuiig, volromig, kruidig
Vet dooradering : sterk +++

Gewicht : 350 gram

Ribeye € 45

RUBIA GALLEGA - SPANJE

Smaak kenmerken : kruidig, ziltig en hint van merg
Vet dooradering : sterk ++++

Gewicht : 350 gram

Entrecote € 58

MIQUEL VERGARA - SPANJE

Smaak kenmerken : volle vieessmaak
Vet dooradering : sterk ++++
Gewicht : 700 gram

Entrecote met been € 89

WAGYU KOBE A5 - JAPAN

Smaak kenmerken . zeer rijke Vieessmaak
Vet dooradering s sterk +++++++
Gewicht : 300 gram

Entrecote € 135

FMARKII40

VOORGERECHTEN

PADDENSTOELEN RAGOUT /. 14

paddenstoelen | bladerdeeg | groene kruiden | look | room

BUIKSPEK & PALING 16

krokante buikspek | gerookte paling | microleaf | appel | peer

RUNDERCARPACCIO 17

crumble | truffel | Parmigiano | ei | + eendenlever € 7,50

SCAMPI DIABOLO 18

scampi | harisa | cherry tomaat | knoflook | witte wijn

GEGRILDE COQUILLES 21

kruidenmayonaise | groene kruiden | uitgebakken guanciala spek

GEBAKKEN EENDENLEVER 22

gefrituurde shiitake | saus van rode port

MAANDMENU €39,50

WISSELEND 3 GANGEN MENU

VEGETARISCH 2.

PASTA FUNGHI 19

tagliatella | oude kaas | romige saus van bospaddenstoelen

RISOTTO VAN BLOEMKOOL 19

bloemkool | Parmezaan | krokante shiitake

GNOCCHI TRUFFEL 21

gevulde gnocchi | truffel | paddenstoelen | Parmezaan

SCHNITZEL VAN KNOLSELDERIJ 21

krokante knolselderij | gebakken eitje

KAAS DESSERT

aameizn €17,50 JHERN €29,50

planken worden geserveerd met o.a. noten | brood | crackers | fruit | chutney

GEITENKAAS - CHEVRE FRAIS 3,50

Smaak kenmerken: romig fris en lichtzuur

WITFLORA KORST - BRIE DE MEAUX AOP 3,75

Smaak kenmerken: boterig, romig met een vleugje luxe

GEWASSEN KORSTKAAS - SAINT NECTAIRE 3,50

Smaak kenmerken: nootachtig en zacht, tussenstap naar meer kracht

SCHAPENKAAS - MANCHEGO SEMICURADO 2-3 MND 3,50

Smaak kenmerken: stevig, licht zout en zoet

NOOTACHTIGE HARDE KAAS - COMTE 18 MND 4,50

Smaak kenmerken: vol kruidig en krachtig

OUDE HARDE KAAS - PARMIGIANO REGGIANO 24 MND 5

Smaak kenmerken: zoutig, pikant, licht zoet van rijping

MILDE BLAUWADER - GORGONZOLA DOLCE DOP 3,50

Smaak kenmerken: romig, kruidig, zacht afgerond

KRACHTIGE BLAUWADER - BLUE STILTON 4,50

Smaak kenmerken: vol en romig van smaak en zeker niet scherp.

DESSERT

DAME BLANCHE 9

vanille roomijs | warme chocolade | oreo koekjes | slagroom

PISTACHE & CHOCOLADE 11

monchou | pistache | kletskop | chocolade

GEPOCHEERDE PEER 11

amandel | vanille ijs | boerenjongens

CREPES CERISE 11

warme kersen | crepes | roomijs

\/l S met bijpassende garnituren

PIETERMAN FILETS A LA MEUNIERE 25
witte wijn | venkel | mosselen

TARBOTINNE OP DE GRAAT 25
hele vis | gefrituurde kappertjes | roomboter

LOKAAL GEVANGEN PALING 29
in t groen gestoofd

gebakken in roomboter

NOORDZEETONG 36
350 gram | in de roomboter gebakken | citroen

\/I_E ES met bijpassende garnituren

MARKT45 BURGER 25
100% rund | pulled pork | krokante ui | bbg saus | cheddar | guanciala spek
VLAAMSE RUNDERSTOVERIJ 25
prei | ui | wortel | knolselderij | La Trappe bier

SPEENBIG KOTELETTEN 25
honing/tijm saus

SURF & TURF 26
rumpsteak | scampi’s | bearnaise saus

DIKBIL TOURNEDOS 35
pepersaus of kruidenboter

DUO VAN KALF 35
hartzwezerik | entrecote | portsaus

K' D S inclusief kinderijsje

PASTA BOLOGNESE 12
bolognese saus | kaas

KIBBELING MET TARTAARSAUS 12

friejes | mayonaise




